Статьи в сборнике материалов научно-практической конференции ХЦЖ «Гульрухсор»  - «Пути повышения экономической независимости женщин и защита их имущественных прав в браке и при его расторжении», в рамках проекта  «Координация деятельности сообщества по защите имущественных прав женщин 

для снижения уровня домашнего насилия».     5 мая 2010г. Г. Худжанд 

Султанова Махбуба

к.м.н., ОО «Насл»
Рай под ногами матерей – так ли это в наши дни?

 (по следам социологических исследований КЦ Гулрухсор)

Сотрудники Кризисного Центра женщин Гулрухсор в марте 2008 года завершили работу по проекту  «Укрепление потенциала организации и усиление взаимодействия с джамоатами, махаллинскими комитетами и участковыми милиционерами по оказанию помощи жертвам домашнего насилия» при поддержке Акт Центральная Азия (Великобритания). В рамках проекта проведено социологическое исследование с использованием углубленного интервью, где наряду с выяснением реальной ситуации по разделу имущества супругов при разводе, особое внимание мы уделили вопросу «почему супружеские пары не заключают брачный контракт?»

Особо информативные выдержки из интервью приведены в конце статьи. Недавно в Кризисный центр обратилась молодая женщина, у которой четверо маленьких детей. Она жаловалась, что родители ее мужа, который сейчас в России на заработках всячески вытесняют ее из дома, они говорят "Пока твой муж в России, живи у своих родителей, как муж твой приедет,  можешь приходить". "Куда я пойду, тем более с детьми, кому мы нужны? - спрашивает она. И таких историй много.                    

             Существующая практика разводов и решения  имущественных споров  показывают, что, как правило, при этом, ущемляются законные права женщин и их детей. Согласно данным наших исследований, многие женщины терпят домашнее насилие вследствие материальной зависимости и незащищенности. Нередки случаи самоубийств на почве безысходности и страха, когда жизнь становится невыносимой, а пойти некуда, закон не может защитить такую женщину. В проведенном ХЦЖ исследовании по выявлению причин женского суицида (проект «Изучение причин и масштабов женского суицида», финансированной Mama Kash, Нидерланды) достаточно часто прозвучала, как одна из главных причин – экономическая незащищенность женщины, подвергавшейся насилию. Печальный опыт родственниц, знакомых и соседей, которые после развода находятся в тяжелом материальном и психологическом состоянии, слезы и поломанные судьбы детей заставляют женщин терпеть домашнее насилие или приводят их к попытке суицида. 
Итоги проведенного социологического исследования дают возможность констатировать, что при разводе женщина со своими детьми почти всегда остается без жилья, без средств к существованию. Часто женщины не знают о фактических доходах, заработках своих мужей, об их ценных приобретениях. Мужчины перед браком и, тем более, перед разводом переоформляют ценные вещи на своих родственников. Они идут на любые ухищрения, чтобы меньше досталось их родным детям и, практически, нет случаев привлечения их к ответственности за эти правонарушения. Алименты на содержание детей носят символический характер. 
         Повсеместно отсутствует прописка невесток в доме мужа, недвижимость и ценности оформлены на родителей мужа или других родственников. Особенно это актуально, когда речь идет о гражданском браке, который получает все большее распространение в регионе.

            Увеличивающееся число разводов, на фоне снижения браков создает угрозу институту семьи, как общественной ячейки, свидетельствует о росте негативных процессов в обществе, создающих нестабильность семейных отношений

             В таблице приведены показатели браков и разводов за 2008 и 2009 годы по РТ и регионам. По официальной статистике число браков по всей стране уменьшилось на 2,1%, в то же время число разводов существенно увеличилось -10%. Причем по регионам выявлена существенная разница. Думается, что эти цифры не отражают реальной картины, потому, что растет число незарегестрированных браков и также неоформленных разводов трудовых мигрантов, которые годами не живут с семьей и родители мужа просто выпроваживают невесток с детьми из своего дома. Причину роста разводов и снижения числа браков  предстоит изучить демографам.

Статистика браков и разводов по РТ и регионам

	
	браки
	разводы
	Заключено браков
	Разводы

	
	
	
	2008
	2009
	2008
	2009

	Всего
	5198 (-5,1%)
	534   (+10%)
	106 590
	     101 392
	 5 307
	5 841

	Согд
	686   (-2,5)
	100   (+3,7)
	27 958
	     27 272
	2669
	2769

	Хатлон
	2411 (-5,8)
	210   (+22)
	41 744
	     39 333
	944
	1154

	РРП
	2313 (- 8,5)
	158   (+19,5)
	27 098
	     24 785
	809
	967

	ГБАО
	118   (- 4,8)
	6       (+20,7)

	2 473
	      2 355
	29 
	35


При расторжении брака Законом предусматривается равное разделение совместно нажитого имущества, но, несмотря даже на значительный стаж семейной жизни, женщина и ее дети при разводе получают оставшуюся часть приданного и свадебных подарков собственных родственников и вещи личного пользования. Самой болезненной проблемой при разводе является отсутствие места жительства. Решения судебных разбирательств имущественных споров при разводе в пользу женщин малочисленны. Единичны случаи вселения женщин и детей по решению суда. Женщина вынуждена возвратиться в дом своих родителей, где также ей нет места. Лучшей иллюстрацией и обоснованием к сказанному служат слова наших респондентов, приведенные в конце статьи.                                                                                                

Более чем 85% респондентов осознают и признают несправедливой существующую практику раздела имущества при разводе. Причина этого видится в отсутствии информации о государственных Законах, о нормах Шариата по защите имущественных прав женщин в браке и разводе, сложившихся стереотипах о непризнании репродуктивной деятельности женщин в жизнеобеспечении семьи.
  Выявлено, что свыше 90% респондентов не информированы о существующих государственных механизмах и законодательных актах по защите имущественных прав женщин и детей в семье и при разводе. О существовании Брачного договора знает еще меньше респондентов. О защите прав женщин и, в частности имущественных, по канонам Ислама имеют информацию всего около 20% опрошенных. Это в основном религиозные деятели и люди старшего поколения. Респонденты отмечают, что уровень образованности, моральные качества, нравственность, знание религиозных устоев и существующие стереотипы играют ведущую роль и значение в поведении супругов при разводе и разделе имущества. По мнению респондентов судебный раздел имущества также не всегда заканчивается в пользу женщин ввиду вмешательства родственников мужа или предвзятости и недобросовестности работников органов охраны правопорядка, хотя около 25% из них считают, что только суд может справедливо и по закону решить раздел имущества. Это, в основном, те респонденты, которые не имеют практики развода и раздела имущества и в судебные органы не обращались. Достаточно часто женщины не умеют или не имеют возможности воспользоваться услугами судебных органов. 

 Особое внимание в исследовании было уделено невостребованности Брачного контракта. 
В рамках проекта с целью подготовки консультантов были проведены семинары с работниками Загса. При этом было выявлено, что часть участников семинаров, будучи сотрудниками учреждений ЗАГСа не владеют информацией о Брачном договоре, а механизм заключения контракта не отработан.  

Причины практического отсутствия защиты имущественных прав женщин и детей при разводе и единичных случаев подписания Брачного договора многокомпонентные. На наш взгляд, они таковы: 

· В первую очередь, как молодые супруги, так и их родители не знают о существовании не только Брачного контракта, но и Семейного кодекса. 

· Отсутствие информации у населения об одобрении исламской религией имущественной защиты женщины в случае развода или, даже при наличии информации, искусственное замалчивание в пользу мужчин, хотя в Исламе это узаконено шариатом и выплатой Махра в момент бракосочетания.

· Отсутствие ценного имущества и недвижимости в собственности у вступающих в брак молодых людей.

· Ранний брачный возраст, неподготовленность молодых к семейной жизни

· Незаинтересованность и неинформированность сотрудников Загс о Брачном договоре и механизмах его оформления. 

· Имущественные махинации с целью укрытия наличия собственности и доходов мужчин.

· Психологические причины – начинать семейную жизнь с регламентации имущественных отношений представляется безнравственным и недобрым признаком.

· Стереотипы о второстепенности роли женщин в имущественной регламентации собственности семьи и ее трудового вклада.  

Таким образом, все приведенные данные позволяют констатировать, что для защиты имущественных прав женщин и детей необходима широкая пропагандистская деятельность по повышению информированности населения по Брачному контракту и другим правовым документам. Кроме того, на наш взгляд, необходима координированная деятельность совместно со СМИ, государственными и административными структурами по изменению стереотипов в отношении трудового вклада женщин-домохозяек в жизнеобеспечение семьи, их роли и статуса в семье и обществе в контексте прав человека.    

Особое значение приобретает законодательная основа для разрешения имущественных споров в пользу женщин и детей, внедрение в жизнь исламских законов по защите имущественных прав женщин и детей. Недопустимо, чтобы  судьбы детей и женщин зависели от множества субъективных факторов, не поддающихся контролю со стороны государства и сообщества.
Выдержки из интервью:

Говорят разведенные женщины:

Салима: Я взяла детей и пошла к матери, мать стала кричать и закрыла перед моим носом дверь.  Жена брата впустила меня с детьми в дом, но это было не надолго. Я обращалась во многие инстанции, чтобы помогли мне с жильём, но везде получала отказ и то, что я не имею право на жильё. Даже дети не имели право на жильё. Разве это не бесправие, я до сих пор не могу решить эту проблему. Уже устала писать.

 В настоящее время я живу с матерью. Но она часто меня выгоняет из дома. В этом доме ещё живёт мой брат с семьёй. Его жена каждый раз ругалась со мной. Брат больной человек, поэтому я стараюсь не говорить ему об этом. У него сахарный диабет. Его сын бил моих детей. Я не знала, как долго смогу жить в такой обстановке.  Потом мама выгнала меня, сказав, что хочет женить второго брата. Был случай, когда она выгнала меня с детьми на улицу. Это было в апреле 2007 года. 

После развода, когда меня никто не понимал, не защищал мои права, хотела несколько раз покончить с собой. Только ради детей я жива. Детям тоже не легко, если их мать скитается с одного дома в другой. Но хуже всего, когда детей делят между родителями.

 Барно: свекровь отдала только те вещи, которые я носила. Остальное не дала. Спрятала мою посуду, свадебные подарки сделанные подругами, родственниками. Когда при представителе джамоата моя мама потребовала спрятанные вещи, свекровь сказала, что больше ничего нет и о других вещах она не знает. Тогда мама сказала, что если эти вещи им прибавят счастья, то пусть остаются у них. В суд не обращались. Отец не хотел большой огласки.

А это выдержки из интервью членов сообщества:

Нарзиниссо, председатель  джамоата 

Судьба женщины и детей никого не интересует. Вещи стали гораздо ценнее, чем дети и  жены. Очень часто сторона мужа всеми путями старается скрыть часть имущества, чтобы потом не отдавать. Дети обездолены. Вот потом  мы не можем решить раздела  справедливо, потому что не имеем точную  информацию об имуществе.

Кобила, свекровь: Мы люди старые. Пусть ни  одна семья не дойдет до развода. Знайте, как трудно создать  одну маленькую  семью. Но, если  суждено семьям расстаться, то пусть все будет по-справедливому. Я думаю, что женщине должны дать больше имущества, чем мужчине, потому, что она мать детей этого мужчины, она будет воспитывать детей и во многом решать их проблемы. Я хочу, чтобы  свекрови уважали и помогали им в решении семейных вопросах. Любили и принимали своих невесток,  как своих родных.

     Сотрудница Загса:  в моей практике был такой случай: женщина с 2  детьми оказалась на улице, так как муж уехал в Россию, оттуда позвонил своей маме и сказал, что он женился на другой женщине. Свекровь выгнала невестку с 2-мя детьми из дома. Женщина не имеет достаточно средств, чтобы обратиться в суд и защитить свои права и права детей. 
Мнение респондентов о Брачном контракте и причинах его невостребованности:

Камол, муж: О нем (Брачном контракте) не знают. Ни на телевидении, ни в газете об этом не говорят. Нужно в ЗАГСе об этом говорить. И что бы было без обиды с обеих сторон. А то могут подумать, что кто-то из сторон уже думает о разводе. Нет, наверное, лучше будет, если в школе на занятиях об этом подробно будут рассказывать.

Машхура, невестка: 

Интервьюер: У вас растет дочь. Если она будет выходить замуж, вы будете оформлять брачный договор?

Респондент: Если  я так поступлю, что скажут люди?  Они будут осуждать меня и мою дочь. Они будут говорить: «ага, она еще не вышла замуж, а  уже думает о своих вещах. Здесь что- то не то».

Интервьюер: Разве вам  важно  мнение людей, а не счастье своей дочери?

Респондент: Наш народ еще не понимает такие дела, чтобы понять, может быть пройдет еще много времени. Я не хочу, чтобы люди плохо говорили о моей дочери и  обо мне.

Сотрудница Загса: Так же Брачный договор не распространен вследствие ранних браков.  Судите сами, молодые лица, вступающие в брак сами еще студенты, источников дохода не имеют, находятся на иждивении родителей, не имеют собственного жилья, как они могут заключить Брачный договор. Это в наши годы мы заканчивали, работали, было у нас кое-какое имущество, и потом женились и выходили замуж и конечно, реально было бы подписать Брачный договор. 

Домулло: Этот документ равносилен почти махру, поэтому если он действительно существует, это очень хорошо. Хотя бы после  развода женщины и дети будут защищены от негативных последствий.

Кобила, свекровь: Что касается Брачного контракта,  пусть молодые и их родители отнесутся к этому серьезнее. Сотрудники ЗАГСа  пусть объяснят молодым их права и обязанности, дадут им время  осознать,  могут ли создать здоровую и полноценную семью. После чего могут дать согласие на регистрацию, а со стороны Исламской религии  перед НИКОХ пусть объяснят молодым, что женщина не собственность мужей, что женщина в будущем станет матерью  и что их надо уважать и защищать, что и является прямыми  обязанностями мужа. Я хочу, чтобы женщины не страдали, дети не болели, а мужья не  теряли совесть. 

 Мархамат, невестка: 

Интервьюер: Что надо сделать, чтобы Брачный контракт  имел широкое применение?

Респондент: Представители домулло должны выступить через телевидение и объяснить людям значение этого документа.

Респондент: Почему домулло?

Интервьюер: Потому, что люди слушаются домулло, народ им верит.

                                                          Орзу Ганиева 

                                                         ЦЖ «Гулрухсор»   

Вопросы брака  и экономическая сторона развода.

«Никто не принуждается к заключению брака, но всякий должен быть принужден подчиняться законам брака, раз он вступил в брак».                                    Карл  Маркс.

        Существующая стигма о роли женщины в семье, традиционная ментальность, близкое окружение активно готовят девушек к замужеству. Начиная с подросткового возраста им внушают, что самое главное в их жизни - это замужество и рождение детей. Образование, профессиональное обучение остаются на втором, а зачастую на 3-м плане. Когда девушке исполняется 20-22 года, редко к ней сватается подходящая партия.  Из-за скудности выбора, так как молодые ребята находятся в миграции или на обучении в других городах, приходится выбирать из того, что есть, даже если нет соответствия интересов и взглядов. Сами молодые девушки так же стремятся побыстрее выйти замуж, обладать приданым, которое им дарят на свадьбу и тешатся побрякушками, новыми платьями и аксессуарами. Они нацелены на ближайшее будущее, не загружают себя думами о дальнейшей  жизни. Отношения строят по типу семьи своих родителей, что иногда совсем не подходит той ситуации,  в которой они оказались. 

      По роду деятельности Кризисного центра, работая с молодыми семьями, мы выяснили, что молодые парни  так же не приспособлены к  семейной жизни и находятся на иждивении своих родителей. Исходя из этого, они более подвержены влиянию старших и проявление с их стороны самостоятельности и решительности не выражено.  

       Позиция родителей строится на основе «спасения» родного чада (сына) от воинской службы, обязательного участия на свадебных мероприятиях какого-либо больного родственника, мечты о будущих внуках и т.п.  В этом видится одна из причин распространения ранних браков в регионе.
         Накануне свадьбы стороны жениха и невесты заняты приготовлениями к предстоящим свадебным мероприятиям. Семьи настолько увлечены  приятными  хлопотами, что не задумываются о регулировании (регламентации) имущественных отношений молодой семьи, озвучивание  которых им кажется зазорным и не этичным. 

        После вступления в брак для женщин возникает проблема  управления  собственностью в периоде замужества. Учитывая традиционализм и бесправную роль женщины, которая  укоренилась  в сознании людей,  бразды правления (в том числе имуществом) чаще всего переданы  в руки мужчин или женщин старшего поколения (свекровь).   Многие женщины в таджикских семьях являются домохозяйками. Они экономически зависимы от своих мужей  и полностью сдают  им позиции по  ведению семейного бюджета. Практика показывает:  женщины считают, что они не имеют право на собственность, так как в течение совместной жизни нигде не работают и занимаются репродуктивной деятельностью для жизнеобеспечения семьи.  

        Об имущественных правах вспоминают, когда не видят перспективы совместного проживания.   Процедура раздела имущества прослеживается органами местного самоуправления, а в случае  поступления заявления рассматривается в суде. 

                   Буква закона:  

           По результатам проведенных  исследований Кризисным Центром «Гулрухсор» женщины  претерпевают цикличные акты насилия из-за экономической зависимости. Так как после развода для женщин остро стоит проблема жилья, не считая другие социальные проблемы, отсутствие работы, содержание и воспитание детей. После распада семьи зачастую женщина не имеет возможности проживать в доме родителей, так как там живут братья со своими семьями и другие родственники.  В Жилищном кодексе РТ кроме статей  74 и 122  о вселении не предусмотрены механизмы защиты прав женщин на жилье.   Женщина при  разводе согласно данным статьям имеет право вселения в дом мужа. Однако данный механизм не эффективен не только с социальной, но и психологической точки зрения. В плане того, что женщина, имея регистрацию в государственных органах  в качестве члена семьи, не ужившись с домочадцами, вселяется в этот дом, как посторонний человек,  потерявший социальный статус супруги на основании решения суда. Примером этому может быть факт из работы КЦ. Одна из обратившихся женщин в Центр "Гулрухсор" заявила психологу, что намерена проживать на территории вселения. Специалист-психолог разъяснил, что в подобной ситуации необходимо быть очень сильной с психологической точки зрения и соответственно подготовиться к этому. Женщина прожила 4 месяца в доме, куда муж привел другую жену и оставив за собой право пользования территорией, уехала на заработки в Россию.   

      Существующая практика свидетельствует, что многие женщины отказываются от данной процедуры, скитаются по родственникам. В редких случаях родители обеспечивают отдельным жильем, немногим из этих женщин удается найти работу и снимать жилье в аренду. 

      Трудоустройство:

           Многие обратившиеся в Центр женщины (около 62%) являются домохозяйками и не имеют даже среднего или средне-специального образования.  Предлагаемые нами списки вакансий, полученные в Центре занятости населения г.Худжанда, не могут удовлетворить элементарные потребности женщины и ее детей  в плане оплаты труда и  не соответствуют  потребительской корзине.  Объявления о вакансиях в частные предприятия и мини-цеха не могут быть подспорьем, потому что требуют ненормированную отдачу, а женщинам, в одиночку воспитывающим детей, это не  подходит.  Детские дошкольные учреждения,  находящиеся на балансе отдела образования, в настоящее время не предполагают работу круглосуточных садов, а существующие интернаты чрезмерно переполнены. В то время, как муж и его родственники просто забывают о покинутых женах и родных детях, им приходится начинать жизнь почти с нуля, уже самостоятельно, имея на плечах тяжелый психологический груз развода. 

        Наследование:

       На фоне демографического роста населения в практике участились случаи раздела имущества и наследования. Если несколько лет назад женщины не знали о своих правах на наследство, в последние годы чувствуется повышение уровня информированности со стороны женщин по правам на наследство, так как общественными организациями ведется большая работа по повышению правовой грамотности среди женщин.  Однако, знание прав пока им не дает полной свободы действий в плане того, что  таджикские семьи многодетны. Раздел имущества между братьями и сестрами редко решается в пользу сестер. Срабатывает ментальность и неписанный закон о том, что дом от родителей достается младшему сыну, а дочерям только подарки в качестве приданого. Коренится вся эта проблема в воспитании, что сын хозяин дома, а дочь когда-то покинет родительское гнездо.  Как сложится ее дальнейшая семейная жизнь, остается без должного внимания.       

        К нашей  целевой группе в основном относятся женщины в возрасте от 20 до 40 лет Говоря об имущественных правах, наверное, следует определить возрастную категорию женщин ведь, обсуждая данную проблему,  мы наблюдаем дилемму (обнаруживаем парадокс), что молодые женщины бесправны и подчинены, а женщины,  которым за 45 часто являются полноправными в управление имуществом, а иногда стоят у рычагов распределения семейного бюджета и при разводе сына умело обделяют невесток и собственных внуков. В этом как раз и сказываются устои института восточной семьи. 

           В наше время юношам и девушкам следует главной перспективой определить получение образования, обдуманно подходить к вопросам брака и семьи, ставя целью не саму свадьбу, а дальнейшее совместное проживание семьей со всеми вытекающими отсюда обстоятельствами. 

   Родителям молодоженов следует меньше их «опекать», предоставить им больше самостоятельности, быть  толерантными по отношению к ним.   

       Достижению фактического имущественного равенства  мужчин и женщин в браке и при разводе, на наш взгляд,  могут способствовать следующие шаги:

· Укрепление  законодательной базы и внесение дополнений в Жилищный кодекс и другие правовые акты,  нормативные документы. 

· Выделение пособия для оплаты аренды жилплощади до достижения совершеннолетия младшего ребенка. В наше время общество более материализовано и обвязывание обеспечением временным жильем для жены и детей снизило бы, на мой взгляд,  уровень разводов и суицидальных попыток. 

· Увеличение количество часов  уроков этики и психологии семейной жизни в  системе образования.  Должное внимание воспитанию детей в семье на примере образцовых семей основанных на взаимопонимании и взаимоуважении.           

· Вовлечение СМИ с целью повышения информированности об имущественных правах женщин (в том числе по исламской религии).

· Укреплении института брака через проведения Информационных кампаний.    
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Брак и развод в Исламе
Население Республики Таджикистан почти полностью исповедует Исламскую религию. В последние годы на всем постсоветском пространстве, где в годы атеистического коммунизма религиозные воззрения не приветствовались, а зачастую и преследовались, начался просто религиозный ажиотаж. Число людей, демонстрирующих свою набожность, растет день ото дня. К сожалению, многие мудрые и человеколюбивые основы религий зачастую сводятся к соблюдению ритуалов, а некоторые негативные стереотипы патриархального общества выдаются за исламские законы. Особенно это касается статуса женщин в семье и обществе. В РТ в последние годы отмечается снижение числа браков и повышение числа разводов, что не должно быть характерным для истинно исламской семьи. В связи с этим мы хотели в данной статье дать некоторую информацию о духе брака в Исламской религии и условиях для его расторжения.
Дух брака в истинном Исламе - это дух взаимного уважения, доброты, любви, сотрудничества и гармоничных взаимоотношений супругов. В лице своего мужа жена имеет друга и партнера, разделяющего с ней ее жизнь и заботы, оберегающего ее, помогающего ей выполнять обязанности, которые ей было бы трудно выполнять одной; а мужчина имеет в лице своей жены товарища и помощника, обеспечивающего ему покой, комфорт и отдых от борьбы с превратностями жизни. Говоря языком Корана: "они (жены) - одеяние для вас, а вы (мужья) - одеяние для них" (Коран, 2:187). И они служат друг другу, как любимая одежда - обеспечивают уют, защиту, безопасность, украшают, хранят тепло, укрывают и скрывают все личное от чужих глаз.
Каждый мусульманин знает слова Пророка (мир ему). «Лучший из вас тот, кто лучше всех относится к своей жене», как и каждая мусульманка слышала хадис о том, что она сможет войти в Рай только, если ее муж будет доволен ею. Но почему-то эти условия праведности порой считаются несущественными.

Если строго следовать букве Священной книги и вникать в ее суть, исламская религия придаёт огромное значение семейной жизни и высокому статусу женщины вообще и женщины-матери в частности. Мусульмане считают семью как институт, предписанный Богом, и, возможно, именно вследствие столь серьёзного отношения к вопросам семьи и брака процент разводов среди мусульман крайне низок.

Пророк написал в своей священной книге о семье:

  Чтоб жить вам вместе и растить потомство,

  Взрастил меж вами милость и любовь,

  В этом, поистине, знамение для тех, 

  Кто предается размышлениям.

 В Исламе существуют правила, касающиеся семейной жизни, которые любой истинный мусульманин должен строго соблюдать. Было бы полезным напомнить эти правила. 
            Хотя женщины чаще всего выполняют работу по дому, поскольку для них такая забота более естественна, Ислам не принуждает их к этому. Муж должен помогать жене в работе по дому, следуя примеру Пророка (да благословит его Аллах и приветствует). И, хотя мать, прежде всего, занимается воспитанием своих детей, Ислам не требует от нее заниматься этим  важным делом одной. Должное воспитание детей - обоюдная обязанность мужа и жены, и, несмотря на то, что большая часть занятий с детьми чаще всего выпадает на долю жены, муж - это человек, наделенный в семье властью, отвечающий не только за благосостояние, но и за поведение всех членов семьи.
           Брак также предусматривает еще одну основополагающую обязанность - обязанность мужа и жены удовлетворять сексуальные нужды друг друга и в то же время не искать для этой цели кого-либо другого. Узаконивая удовлетворение сексуальных нужд исключительно в браке (ибо иной способ их удовлетворения запрещен), Ислам также требует, чтобы муж и жена сохраняли себя в этом плане исключительно друг для друга. В мусульманском браке не должно быть измен: как мы уже говорили, супружеская неверность является не только одним из тягчайших грехов, но, согласно исламскому праву, еще и страшным преступлением. Кроме того, считается совершенно необходимой защита женщин от всего, что обесчещивает, унижает или каким-либо иным образом эксплуатирует ее пол. 
Мусульманские браки должны отличаются прочностью, особенно по сравнению с браками в сегодняшнем светском, особенно западном, обществе. Это обусловлено целым рядом факторов. Во-первых, в отличие от светских браков, где добрачная любовь и близость считаются неизбежными, основной составляющей мусульманского брака является общая система ценностей, общие принципы и образ жизни. 
          Кроме того, при всех сегодняшних трудностях мусульманского мира прочность семьи поощряется и поддерживается различными общественными институтами. Это полностью противоположно ситуации во многих частях западного мира, где разводу способствует - можно даже сказать, делает его неизбежным - влияние различных социальных факторов, которые ослабляют не только преданность супругов друг другу, но и способность человека поддерживать устойчивые и постоянные родственные отношения с другими людьми. В-третьих, мусульмане в прошлом, как правило, жили среди других народов и поэтому умеют приспосабливаться к различным обстоятельствам; благодаря этому они относятся к другим терпимо и привыкли прощать, даже, несмотря на возможные разногласия и трения.
            Другая причина устойчивости браков в Исламе заключается в том, что мусульмане и мусульманки в большинстве случаев согласны со своими ролями в семье - мужской и женской. В результате, поскольку разделение ролей и обязанностей между мужем и женой четко определено и признано, многих проблем и трений удается избежать. А, кроме того, мусульмане чаще всего окружены множеством родственников и друзей. Это дает каждому из супругов возможность вести собственную жизнь независимо от другого, поддерживая отношения со многими другими людьми, имея разнообразные эмоциональные отдушины и источники поддержки. Ведь возможность общаться с  другими людьми делают жизнь более светлой, даже когда между супругами возникают трения.
         Ислам поднял статус женщин и дал им гражданские, социальные и экономические права. Мусульманская женщина имеет право на независимость и равенство в отношении получения образования, а также в защите своих убеждений. Она имеет полный контроль над имуществом и свободна в выборе брачного партнёра и развода с ним. При разделе имущества, предварительно оговоренном в брачном контракте, женщина имеет равные права с партнёром. Ответственность за воспитание детей, содержание семьи «равная для мужчин и женщин», однако за материальное обеспечение семьи муж должен нести большую нагрузку, так как «тот истинный мусульманин, у кого чаяния чище и благороднее, и лучшие из вас те, которые с пониманием и ответственностью относятся к своим супругам» (хадис). 

И еще: «Если у тебя есть сын и дочь, а средства твои ограничены, чтобы дать образование обоим, дай образование дочери – ибо она родит и воспитает достойных мусульман». 

«О, молодые люди! Тот из вас, кто может содержать дом, жену, должен жениться».

Каждый мусульманин знает слова Пророка (мир ему). «Лучший из вас тот, кто лучше всех относится к своей жене», как и каждая мусульманка слышала хадис о том, что она сможет войти в Рай только, если ее муж будет доволен ею. Но почему-то эти условия праведности порой считаются несущественными. 
                Таким образом, можно сказать, что мусульманский брак представляется не романтичным союзом в голливудском духе, а кровным и телесным родством двух человеческих личностей. Это совсем не означает, что такой родственный союз полностью гарантирует идеальные отношения. Но любые противоречия между супругами должны разрешаться внутри самой семьи при помощи смягчающего влияния общества, а не путем расторжения брака и разрушения семейной ячейки. Это гораздо сложнее и пагубнее, чем стремление приспособиться к характеру своего супруга (супруги) и проявить терпимость (за иключением особых случаев, когда развод не только желателен, но и необходим). И можно с полным основанием утверждать, что мусульманский брак – это чаще всего стабильный и жизнеспособный институт.

            Развод в Исламе

Ислам занимает усредненную позицию по отношению к разводу в сравнении с христианским и иудейским законами. Брак, по Исламу, является священным и не может быть расторгнут без основательных причин. Супругов наставляют употребить все возможные средства для сохранения брака, если появляется опасность его распада. Развод не отвергается, если нет другого выхода, как последнее средство. Ислам признает развод, но он предупреждается всеми возможными способами. Ислам признает право обоих супругов прекратить их супружеские отношения. Ислам дает мужу право для совершения талак (развод), более того, в отличие от иудаизма, наделяет жену правом расторжения брака путем процедуры, которая известна под названием хул’а.

Развод - это разрыв супружеских взаимоотношений, выраженный словесно, или письменно, или знаком. К сожалению, в настоящее время к разводу стали относиться легче и проще. Это относится и к молодым, и к старшему поколению тоже. В семьях бывает зачастую, что инициатором развода является свекровь, которой невестка не угодила. Вызывает недоумение, когда для матери становится делом принципа развести своего сына. А ведь, если следовать букве развода по канонам Ислама – это очень ответственный, порицаемый религией и сложный даже в своей процедуре процесс.     
Условия развода

Суть развода заключается в том, что он не желателен, так как из-за него утрачиваются достоинства брака, распадается семья. Однако, учитывая то, что иногда развод неизбежен, так как брак причиняет страдания одному из супругов либо по другой причине, Аллах проявил милость к рабам своим и разрешил развод, не связывая его с какими-либо наказаниями. Если мужчина не любит жену и не может продолжать супружеские отношения с ней, то он вправе дать ей развод. Однако при этом должны быть соблюдены следующие условия, чтобы не впасть в грех:

1. Если муж вступал с женой в интимные отношения после завершения менструального цикла, то давать ей развод нельзя до тех пор, пока не выяснится, забеременела она или нет.

2. Если муж вступал в интимные отношения с женой после завершения менструаций и решил дать ей развод, то он должен подождать до завершения нового цикла менструаций, как бы долго они ни длились. После этого он, не вступая в интимные отношения, может дать ей развод.

Порядок развода

Поскольку развод - это разрыв связей с женой, он регулируется многочисленными предписаниями, часть из которых указывается ниже:

1. Необходимость соблюдения периода «идда», в течение которого женщина после развода или смерти мужа не имеет права снова выходить замуж, если муж имел с ней половую близость.

Если мужчина дает развод женщине или умирает до того, как вступил с ней в интимные отношения, она не обязана соблюдать срок, в течение которого она не может вступать в новый брак.

Существуют следующие сроки, в течение которых женщина после развода не имеет права выходить снова замуж:

• три менструальных цикла, если у женщины бывают менструации;

• три месяца, если она еще не имела менструаций или в связи с возрастом менструации навсегда прекратились;

• время до рождения ребенка, если она беременна.

2. Запретность жены для мужа (т.е. запрет на вступление с нею в брак) в том случае, если он до этого давал ей развод трижды.

Имеется в виду следующая ситуация: муж дал жене развод, а затем вернул ее до окончания срока идда, в течение которого она не имеет права снова выйти замуж; либо женился на ней по завершении этого срока, дал ей развод второй раз и вернул ее до истечения указанного срока; либо женился по окончании этого срока, а затем третий раз развелся с ней или сразу развелся с ней трижды. В этом случае она становится запретной для своего мужа до тех пор, пока она не вступит в законный брак с другим мужчиной, который поживет с ней и разведется. Только после этого прежний муж может взять ее снова в жены.

Таким образом, Аллах делает жену запретной для мужа, который дал ей трижды развод, до тех пор, пока она не побывает замужем за другим. Это вызвано тем, что в первые годы Ислама женам давали развод неограниченное число раз и снова их возвращали. Так, некто, рассердившись однажды на свою жену, сказал: “Клянусь Аллахом, я не дам тебе приюта, но и не расстанусь с тобой”. “Как это?” - спросила жена. “Я дам тебе развод, - ответил муж, - а когда приблизится завершение положенного срока, я возвращу тебя. Затем дам развод и снова возвращу до истечения срока”. Женщина рассказала об этом Посланнику Аллаха (мир ему и благословение Аллаха), а Аллах Всевышний ниспослал аят, ограничивающий число разводов до трех раз, что оградило женщин от произвола их мужей.

Если муж развелся со своей женой, то он не имеет права потребовать назад подарки, данные ей как свадебный дар.

Если инициатива развода исходит со стороны жены, то она должна вернуть свадебные подарки своему мужу. Возвращение свадебных даров в этом случае является компенсацией для ее мужа, который хотел бы сохранить ее при себе, в то время как жена оставила его.

Многие не знают предписаний, касающихся развода, и разводятся, когда им вздумается, не обращая внимания на то, когда и сколько раз это допустимо. Истинный мусульманин должен придерживаться границ, установленных Аллахом, и не переходить их.

